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Editorial :

Les DJASE 2026 s'inscrivent dans un contexte ou laddictologie se trouve a un

tournant. Les usages évoluent, les produits se transforment, les profils des patients se
complexifient et les frontieres entre soin, prévention, santé publique et enjeux sociétaux
deviennent de plus en plus poreuses. Face a ces mutations rapides, ildevient indispensable de

repenser nos modéles, de croiser les regards et d'ouvrir des espaces de réflexion exigeants.

Cette édition mettra au coeur des echanges des thématiques majeures : la transformation
des politiques publiques face au narcotrafic, l'évolution des modeéles de soins
en addictologie, la gestion complexe des opioides, la prévention et la prise en charge
du jeu de hasard et dargent, les enjeux du chemsex, laddictogériatrie ou
encore la formation des professionnels. Autant de sujets qui interrogent nos
pratiques  quotidiennes et notre responsabilité collective. Les  ateliers
viendront compléter cette dynamique en proposant des formats courts, concrets et
pratiques, favorisant le partage d'expériences et lappropriation d'outils immédiatement

mobilisables dans les structures.

L'addictologie contemporaine ne peut plus se penser uniquement sous l'angle clinique.
Elle doit intégrer les dimensions sociales, juridiques, économiques et culturelles des usages.
Elle doit également anticiper les transformations a venir : nouvelles substances, addictions
comportementales, enjeux numeériques, vieillissement des publics, vulnérabilités émergentes.
Nous avons lhonneur de bénéficier du parrainage de Francois Rollin. Sa présence
souligne que les enjeux liés aux addictions dépassent le seul cadre médical : ils interrogent
aussi nos représentations, nos récits collectifs et notre culture. Le regard d'un acteur
apporte une tonalité singuliére, a la croisée de l'analyse et de la sensibilité, et rappelle que
comprendre les addictions suppose eégalement d'en saisir la dimension humaine et sociale.

Les DJASE 2026 ambitionnent ainsi détre un temps fort de dialogue,
d'actualisation des connaissances et de projection vers l'avenir. Un espace ou la rigueur
scientifique rencontre l'expérience de terrain, ou la diversité des pratiques nourrit une vision
commune : ameéliorer durablement la prise encharge des personnes

concernées par les addictions.

Nous vous donnons rendez-vous pour deux journées d'échanges, de réflexion et
d'engagement.
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Vue d'ensemble du programme

Lundi 05 octobre 2026

Hémicycle G. Pompidou

Salle intermédiaire

08h30 : Accueil des participants

10h30 - 12ho0

Table ronde

Narcotrafic : quelle réponse nationale ?

Narcotrafic : état des lieux international

En partenariat avec la SFRMS

Prévention du Tabac dans les Structures de Soin :
Etat des Lieux et Perspectives

En partenariat avec le RESPADD, IAFIT&A et la SFT

12h00 - 13h30

Troubles du sommeil et addictions : repérer et traiter.

Hémicycle G. Pompidou

14h30 - 15h15

Actualités sur la Buprénorphine
Injectable d'Action Prolongée

Avec le soutien de Camurus

Psychostimulants : pour le
meilleur et pour Lle pire ?

13H30-14h30 : Pause déjeuner et visite des stands

Salle intermédiaire

Actualités sur I'Hépatite C en
addictologie

- 16H45

Chemsex (partie 1)

14h30 - 15h10

40 minutes pour
promouvoir le réle de
l'ergothérapeute en
santé mentale

40 minutes pour
développer les thérapies
de pleine conscience
dans vos structures

40 minutes pour
développer la recherche
infirmiére dans vos
structures

40 minutes pour
mieux comprendre
les usages récréatifs
et thérapeutiques
de kétamine /
eskétamine

15h10-16h40 : Espaces
de supervision des
consommations en

espaces de réduction
des risques et de soin !

15h10-15h50 :

40 minutes pour
développer le yoga dans
vos structures

40 minutes pour mieux
aider les soignant(e)s
atteints d'addiction

40 minutes pour
développer la
neurostimulation dans
Vos structures

CAARUD et/ou CSAPA,

15h50 — 16h30:

40 minutes pour utiliser
la philosophie dans le
soin des addictions

40 min pour mieux
intégrer des usager(e)s
/ patient(e)s-expert(e)s
dans vos structures

40 minutes pour mieux
prendre en charge les
addictions en milieu
professionnel

Hémicycle G. Pompidou

17his - 18H30

La Réduction des Risques a
l'heure des lumieres sombres

16H45- 17H15 : Pause et visite des stands

Salle intermédiaire

Chemsex (partie 2)




Vue d'ensemble du programme

Mardi 06 octobre 2026 :

Hémicycle G. Pompidou

Salle intermédiaire

07h45 : Accueil des participants

addictologie ?

Table ronde

Faut-il réinventer le modele de soins francais en

08h45 - 10h15

Actualités en Addictovigilance :

Décrypter les complications cliniques émergentes
avec les substances psychoactives

En partenariat avec le Reseau des CEIP

Hémicycle G. Pompidou

10H45 -

Soins et prévention du jeu de
hasard et d'argent :
Bas les cartes !

Présentation de la Société des
Addictions (SodAdd) et ses
groupes de travail

10H15 - 10H45 : Pause et visite des stands

Salle intermédiaire

12H15:

10h45 -

11h25:

40 min pour mieux
repérer les prodromes
psychotiques dans vos
structures

40 minutes pour
mieux utiliser
les traitements
nicotiniques de
substitution

40 minutes pour mieux
gérer le TDAH en CSAPA

40 minutes pour
mieux structurer
l'addictologie
périnatale dans vos
structures

Gestion complexe des

11H30 -

12h10:

40 min sur les
actualités des ELSA

40 minutes pour
développer une

filiere «addictions
numeériques» dans vos
structures

40 minutes pour
mieux intégrer les
aidants dans vos
structures

opioides
40 minutes pour mieux
comprendre l'usage de
rue de prégabaline
00

Approche Diététique et
Métabolique en Addictologie

Hémicycle G. Pompidou

14Ho00 - 15H30

Réle et formation des
psychologues dans les
addictions

15H30 - 17HO00

L'Addictogériatrie : une
discipline a inventer

13H00-14h00 : Pause déjeuner et visite des stands

Intervention de Francois Rollin

Salle intermédiaire

14Hoo0 - 17Ho0

14ho0 -

14h40:

40 minutes pour utiliser
l'application Option
Zéro dans la Gestion
des Usages d'Alcool

Les Atteintes cognitives liees
a l'usage de substance :
caracterisations, repérages et
prise en charge

40 minutes pour
mieux intégrer les
soins ordonnés en
addictologie

40 min pour mieux
comprendre la notion
de bas seuil

40 minutes pour
mieux comprendre
les réseaux régionaux
d'addictologie

en partenariat avec le COPAAH

Fin des Ateliers

Fin du congres




Lundi 05 octobre:

8H30 @ Ouverture des portes du congres

10H30 - 12H00 PLENIERES

Hemicycle G. Pompidou @ Table ronde : Narcotrafic : quelle réponse nationale ?

Yann BOTREL (Lyon)
Antoine GUERIN (Lyon)
Amine KESSACI (Marseille)
Laurence FAUTRA (Lyon)

Salle Intermediaire @ Prévention du Tabac dans les Structures de Soin: Etat des Lieux et

Perspectives
en partenariat avec le RESPADD, IAFIT&A et SFT

Présidents : Philippe ARVERS (Grenoble), Nicolas BONNET (Paris), Christine LASSET (Lyon)
Lieu de santé sans tabac en France: 10 ans déja - Nicolas BONNET (Paris)

En Suisse: le modéle du FNBS - Isabelle HAMM (Saint-Imier)
Premiéres lecons du dispositif RITA - Carole NEUGNOT (Lyon)

12Ho0 - 13H30

Hémicycle G. Pompidou @ Narcotrafic : état des lieux international
Président : Alexis GOOSDEEL (Thessalonique)

Narcotrafic et prohibition : une approche historique

Alexandre MARCHANT (Cachan)

Narcotrafic, le poison de l'Europe - Mathieu VERBOUD (Paris)
Quelle Politique Mondiale des drogues ? - Khalid TINASTI (Genéve)

Salle Intermédiaire @ Troubles du sommeil et addictions : repérer et traiter
en partenariat avec la SFRMS

Présidentes : Sybille MAURIES (Paris), Stephanie MAZZA (Lyon)
Cocaine : impact sur le sommeil - Ilona MEDIGUE (Lyon)
Le syndrome d'apnée du sommeil : dépister et traiter en addictologie

Sybille MAURIES (Paris)
Tabac et alcool : impact sur le sommeil - Sébastien CATOIRE (Lyon)

13H30 - 14H30 @ Pause déjeuner et visite des stands




Lundi 05 octobre:

14H30 - 15H15 SYMPOSIA

Hemicycle G. Pompidou Actualités sur la Buprénorphine Injectable d’Action Prolongée
Avec le soutien de Camurus
Presidents : Aurelia GAY (Saint-Etienne), Aaron GREENBLATT (Baltimore)

Les données disponibles en France - Lucie BONGAIN (Thiers)
Premiers résultats de 'Etude OBAP - Marc AURIACOMBE (Bordeaux)

Salle Intermediaire Actualités sur 'Hépatite C en Addictologie

Présidents : Francois BAILLY (Lyon), Guillaume OUZIEL (Annecy)

Les résultats de l'étude ICONE 2 ANRS 0336s - Hélene DONNADIEU
(Montpellier)

Dépistage complet des hépatites : la place clé du buvard (DBS) aux cétés du
TROD. Réussites internationales et expérience de Montpellier

Fadi MEROUEH (Montpellier)

14H30 - 15H10 ATELIERS

Salle - 1 40 minutes pour promouvoir le réle de l'ergothérapeute en santé
mentale

Océane PORTE (Lyon)
Gregoire RIVAL (Lyon)

Salle - 2 40 minutes pour développer les thérapies de pleine conscience
dans vos structures

Sandrine JOURDREN (Lyon)

Salle - 3 40 minutes pour développer la recherche infirmiére dans vos
structures
William COSTES (Lyon)

Caroline DAMANESCO (Bron)
Pierre-Boris MATHERN (Valence)

Salle - 4 40 minutes pour mieux comprendre les usages récréatifs et
thérapeutiques de kétamine / eskétamine

Frédéric CHAMBRE (Autun)
Ludovic SAMALIN (Clermont-Ferrand)




Lundi 05 octobre:

15H15 - 16H45

PLENIERES

Hémicycle G. Pompidou @ Psychostimulants : pour le meilleur et pour le pire ?

Présidents : Laurent KARILA (Paris), Bruno REVOL (Grenoble)

Usages thérapeutiques et non-thérapeutiques de psychostimulants : quelles

différences ? - Hugo PRUNIER (Lyon)

Evolution de l'usage du méthylphénidate en France

Thomas SOEIRO (Marseille)

Mésusage de psychostimulants médicamenteux : 'étude VigiStim
Emilie JOUANJUS (Toulouse)

Peut-on mourir d'une surdose de psychostimulants ?

Anne-Laure PELISSIER (Marseille)

Salle Intermédiaire @ Chemsex (partie 1)

15H10 - 15H50

Salle -1

Salle - 2

Salle - 3

Salle -4

Présidents : Yann AUXEMERY (Paris), Yann BOTREL (Lyon)

Chemsex et USD : Les stratégies de réduction de risques

Perrine ROUX (Marseille)

Chemsex et USD : Les problématiques infectieuses - Gilles PIALOUX (Paris)
Chemsex et USD : Les enjeux médicolégaux - Laurent FANTON (Lyon)

ATELIERS

Espaces de supervision des consommations en CAARUD
et/ou CSAPA, espaces de réduction des risques et de soin !

Modeérateurs : Bernard BERTRAND (Avignon), David GAUTRE (Montpellier)

Julie DOUARIN (Paris)

Philippe LACK (Lyon)

Damien THABOUREY (Lyon)
Jessica TOURNABIEN (Montpellier)

40 minutes pour développer le yoga dans vos structures
Fabienne DUCHAMP (Lyon)

40 minutes pour mieux aider les soignant(e)s atteints
d'addiction

Emmanuel GRANIER (Villeneuve-les-Avignon)

Beénedicte JULLIAN (Lyon)

40 minutes pour développer la neurostimulation dans vos
structures

Bruno MILLET (Paris)
Benoit TROJAK (Dijon)



Lundi 05 octobre:

15H50 - 16H30

Salle -1

Salle - 2

Salle - 3

Salle -4

16H45 - 17H15

17H15 - 18H30

ATELIERS

Espaces de supervision des consommations en CAARUD et/ou
CSAPA, espaces de réduction des risques et de soin !

Modeérateurs : Bernard BERTRAND (Avignon), David GAUTRE (Montpellier)

Julie DOUARIN (Paris)

Philippe LACK (Lyon)

Damien THABOUREY (Lyon)
Jessica TOURNABIEN (Montpellier)

40 minutes pour utiliser la philosophie dans le soin des addictions

Marion BLANCHER (Lyon)

Georges BROUSSE (Clermont-Ferrand)
Arthur CRAPLET (Lyon)

Julia de TERNAY (Lyon)

40 minutes pour mieux intégrer des usager(e)s / patient(e)s /
patient(e)s-expert(e)s dans vos structures

Nathalie ENJOLRAS (Lyon)
Susanne LONGBOTTOM (Paris)
Christian SAINZ (Lyon)

40 minutes pour mieux prendre en charge les addictions en milieu
professionnel

Théo LEFEVRE (Lyon)

Pause café et visite des stands

PLENIERES

Hémicycle G. Pompidou @ La Réduction des Risques a 'heure des lumiéres sombres

Présidents : Pierre POLOMENI (Paris), Anne SOUYRIS (Paris)

. Fin des financements américains pour la réduction des risques. Une analyse
internationale - Niklas LUHMANN (Paris)
La réduction des risques entravée par la montée des populismes en Europe.
Une perspective européenne - Marie JAUFFRET-ROUSTIDE (Paris)
Quand la désobéissance civile éclaire la réduction des risques a 'heure des
lumiéres sombres - Naira MELIAVA (Paris)

Salle Intermediaire @ Chemsex (partie 2)

Présidents : Jasmina MALLET (Orleans), Laurent PASSALACQUA (Fontvieille)
. Chemsex et USD : Les problématiques sexuelles
Ceécile MIELE (Clermont-Ferrand), Patrick PAPAZIAN (Paris)
Chemsex et USD : Les résultats de l'étude CHAMELEON
Frédéric BUATHIER (Lyon)
Chemsex et USD : Consentement, violence, et Soumission Chimique
Anne BATISSE (Paris), Muriel GREGOIRE (Marseille)




Mardi 06 octobre:

07H45 @ Ouverture des portes du congres

08H45 - 10H15 PLENIERES

Hémicycle G. Pompidou @ Table ronde : Faut-il réinventer le modéle de soins francais en
addictologie ?
Présidents : Raymond LE MOIGN (Lyon)
Georges BROUSSE (Clermont-Ferrand)
Catherine DELORME (Paris)

Pascal FRAICHARD (Paris)
Claire GINDRE (Paris)

Salle Intermediaire @ Actualités en Addictovigilance :
Décrypter les complications cliniques émergentes avec les substances
psychoactives
en partenariat avec le Réseau des CEIP

Présidents : Joélle MICALLEF (Marseille), Bruno REVOL (Grenoble)

. Protoxyde d'azote : et si les complications neurologiques n'étaient qu'une par-
tie émergée de l'iceberg ? - Caroline VICTORRI-VIGNEAU (Nantes)
Atteintes systémiques de la kétamine : Focus sur les complications hépato-bi-
liaires émergentes - Joélle MICALLEF (Marseille)
Troubles neurologiques atypiques et substances psychoactives : les liaisons
dangereuses - Helene PEYRIERE (Montpellier)

10H15 - 10H45 @ Pause café et visite des stands

10H45 - 12H15 PLENIERES

Hémicycle G. Pompidou @ Soins et prévention du jeu de hasard et d'argent : bas les cartes

Présidentes : Morgane AUSTRUY (Paris), Amandine LUQUIENS (Nimes)
Acceptabilité des dispositifs de repérage précoce - Céline BONNAIRE (Paris)
Impact d'un ban publicitaire allongé au décours d'une auto-exclusion - Cora
VON HAMMERSTEIN (Villejuif)
Quelle pertinence des repéres quantitatifs de pratique de jeu en population
générale - Emeline CHAUCHARD (Poitiers)
Soins du TJHA basé sur les preuves - Aurélia GAY (Saint-Etienne)

Salle Intermédiaire @ Gestion complexe des opioides
Présidents : Nicolas AUTHIER (Clermont-Ferrand), Christophe CUTARELLA (Marseille)

Morphine LP comme TSO : données scientifiques et cadre légal - Célian
BERTIN (Clermont-Ferrand)

Repérer et gérer la douleur en addictologie - Nastassia KROICHVILI (Allauch)
Gestion des addictions aux opioides antalgiques - Mathieu CHAPPUY (Lyon)




Mardi 06 octobre:

10H45 - 11H25

Salle -1

Salle - 2

Salle - 3

Salle - 4

11H25 - 12HO05

Salle -1

Salle - 2

Salle - 3

Salle - 4

ATELIERS

40 minutes pour mieux repérer les prodromes psychotiques dans
vos structures

Fredeéric HAESEBAERT (Lyon)
Ahmed MHALLA (Monastir)

40 minutes pour mieux utiliser les traitements nicotiniques de
substitution

Philippe ARVERS (Grenoble)
Claudie BISMUTH (Lyon)

40 minutes pour mieux repérer et prendre en charge le TDAH en
CSAPA

Nicolas SIMON (Marseille)
Pascal VESPROUMIS (Annecy)

40 minutes pour mieux structurer l'addictologie périnatale dans
vos structures

Veéronique FONTEILLE (Lyon)
Antoine GERARD (Le Puy en Velay)
Valentine LHORTOLAT (Lyon)

40 minutes pour mieux comprendre l'usage de rue de prégabaline

Elodie BERNE (Lyon)
Anthony PLASSE (Lyon)
Ferid ZAAFRANE (Monastir)

40 minutes sur l'actualité des ELSA

Rabiha GIAGNORIO (Lyon)
Delphine RAGONNET (Lyon)

40 minutes pour développer une filiere «addictions numériques»
dans vos structures

Julien CABE (Clermont-Ferrand)
Julia de TERNAY (Lyon)

40 minutes pour mieux intégrer les aidants dans vos structures

Kim BANCILLON (Roanne)
Nathalie ENJOLRAS (Lyon)




Mardi 06 octobre:

12H15 - 13HO0O

Heémicycle G. Pompidou

Salle Intermédiaire

13Ho0 - 14HO00

14Ho00 - 15H30

SYMPOSIA

Présentation de la Société des Addictions (SodAdd) et ses groupes
de travail

Intervenants : Helene DONNADIEU (Montpellier), Marie JAUFFRET-ROUSTIDE (Paris),
Amandine LUQUIENS (Nimes), Joélle MICALLEF (Marseille), Benjamin ROLLAND (Lyon)

Approche Diététique et Métabolique en Addictologie

Présidents : Frederic MAZENOD (Lyon), Josephine VELCOFF (Lyon)
Données épidémiologiques et bilan a réaliser - Rodolphe PELLET (Lyon)
Approche diététique en addictologie - Valérie OERTEL (Lyon)

Pause déjeuner et visite des stands
Intervention de Francois Rollin - Parrain du congres

PLENIERES

Hémicycle G. Pompidou @ Réle et formation des psychologues dans les addictions

Presidents : Emeline CHAUCHARD (Poitiers), Raphaél TROUILLET (Montpellier)

. Prises en charge des addictions par des psychologues: quelles spécificités ?
Isabelle VARESCON (Paris)
Formation des psychologues en addictologie: quelles spécificités ? Heléene
BEAUNIEUX (Caen), Lucia ROMO (Paris)
Réle des psychologues dans la prévention des addictions: quelles spécificités?
Exemple de l'enquéte VESPA-3 chez les PPVIH - Charlotte BAUQUIER (Lyon)

Salle Intermédiaire @ Les Atteintes cognitives liées a l'usage de substances::

caractérisations, repérages et prise en charge
en partenariat avec le COPAAH

Introduction : Enjeux et perspectives : Georges BROUSSE (Clermont-Ferrand),
Meélina FATSEAS (Bordeaux)

Partie 1 : Caractérisations et repérages
Présidents : Mélina FATSEAS (Bordeaux), Emmanuel PIERANTONI (Briancon)
. Atteintes cognitives liées aux addictions - Nicolas CABE (Caen)
Evaluer et réhabiliter la cognition et la cognition sociale dans les troubles de
l'usage d'alcool : une approche neuropsychologique intégrée
Pierre MAURAGE (Louvain la Neuve)
Structurer le repérage en addictologie - Mickaél BAZIN (Allauch)



Mardi 06 octobre:

14H00 - 14H40

Salle -1

Salle - 2

Salle -3

Salle -4

15H30 - 17HO0O

Hémicycle G. Pompidou .

Salle Intermédiaire ‘

17HOO @

ATELIERS

40 min pour utiliser l'application Option Zéro dans la Gestion des
Usages d'Alcool

Phuc NGUYEN (Roanne)
Géraldine TALBOT (Montreuil)

40 minutes pour mieux intégrer les soins ordonnés en addictologie

Claire DESBATS (Lyon)
Myriam GRICHE (Lyon)

40 min pour mieux comprendre la notion de bas seuil

Sylvain GUICHARD (Montpellier)
Maéla LE BRUN (Marseille)

40 minutes pour mieux comprendre les réseaux régionaux
d'addictologie
Elodie BERNE, FILADDICT 69 (Lyon)

Olivier FRANCOIS, ARCASUD (Marseille)
Simon JUTANT, LIEN (Montpellier)

L'Addictogériatrie : une discipline a inventer
en partenariat avec le SF3PA
Présidents : Jean-Michel DOREY (Lyon), Pascal MENECIER (Macon)
. Opioides et opiacés chez l'agé - Manon CUBLIER (Lyon)
Prévention des addictions RARD dans les ESSMS - Aissatou SOW (Paris)
Quel Bilan Gériatrique chez les Usagers aprés 70 ans
Antoine GARNIER-CRUSSARD (Lyon)

Les Atteintes cognitives liées a l'usage de substances :

caractérisations, repérages et prise en charge
en partenariat avec le COPAAH

Partie 2 : Quelles prises en charge ?

Présidents : Georges BROUSSE (Clermont-Ferrand), Faiza DEKHINET (Lyon)
Structurer la prise en charge cognitive en addictologie - Intervenant a venir
La réalité virtuelle au service de la remédiation cognitive - Elsa VIDOU (Lyon)
La structuration des réseau de soins : 'exemple du RESALCOG a Paris
Julien AZUAR (Paris)

Fin du congreés







